
Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste J 15 år

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe

1 126 Eritsland, Hedda Sandnes IL 04:12,0 8 4 4 4

2 124 Tjøstheim, Ella Suldal IL 04:08,2 5 3 5 5

3 125 White, Selma Caroline Oddersjaa SSK 04:19,4 10 6 12

4 121 Kolflåth, Selma Sandnes IL 04:20,7 11 7 13

5 122 Gryting, Gudrun Fidje Gjerstad IL 04:24,6 16 7 14

6 123 Enes-Seberg, Emilie Omvikdalen IL 04:22,2 12 8 15
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Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste J 16 år

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe

1 141 Sirekrok, Malena Gjesdal IL 03:54,4 1 1 1 1

2 143 Nygård, Camilla Il Vindbjart 04:04,8 2 1 2 2

3 144 Kleppa, Kristina Gjesdal IL 04:08,7 6 4 6 6

4 138 Gaustad, Malin Il Vindbjart 04:07,7 4 2 8 8

5 137 Hetlelid, Karoline Kvalvåg Hjelmeland IL - ski 04:23,9 14 5 10

6 140 Grindheim, Lina Otra IL 04:24,0 15 8 16

7 139 Heia, Nora Fauske Birkenes IL 04:31,6 18 2 18

8 142 Aarekol, Tuva Vindafjord IL 04:34,5 19 3 19

9 136 Strand, Karina Andrea Sandnes IL 04:44,2 20 5 21
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Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste K 17 år

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe

1 159 Sløgedal, Helene Il Vindbjart 04:28,2 17 1 17
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Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste K 18 år

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe

1 162 Gryting, Kristina Fidje Gjerstad IL 04:23,0 13 5 9

2 164 Scott, Julia Alice Sandnes IL 05:06,0 22 4 20

3 163 Hauan, Anna Otra IL 04:47,8 21 6 22

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

23.01.2022 14:07



Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste K 19/20 år

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe

1 167 Frigstad, Amalie Otra IL 04:11,2 7 2 3 3

2 169 Heia, Eline Birkenes IL 04:05,2 3 3 7 7

3 168 Roland, Ida Il Vindbjart 04:18,5 9 6 11
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Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste 0

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe
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Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste 0

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe
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Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste 0

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe
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Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste 0

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe
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Sprint -8 per heat - Gruppe 4.xlsx

Resultatliste 0

Plassering Startnr Navn Klubb Prolog 

tid

Prolog 

plassering

Semifinale/ 

plasseringsheat

Finale 

plassering

Plassering 

gruppe
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