
TRENINGSLØP 6. juni 2023 – Saga  

Løypelegger : Helge Hodnemyr  

Arrangører: Jon Bjørgum og Helge Hodnemyr 

31 deltagere 

NYBEGYNNER  - 1.8 km  

Plass  Navn  Slutt-tid  
  Oddbjørn Stølen 32.33 

  Håvard Omdal Stølen 32.33 

 Edvin Omdal Hildebrandt 1.19.57 

 Isak Johnsen 1.19.57 

 Trond Hildebrandt Deltatt 

  

2.3 km  

 Plass  Navn  Slutt-tid  
1 Øistein B. Hodnemyr 34.23 

2 Marit Smith Eide 36.00 

3 Yngve Nygaard 38.55 

4 Knut Inge Larsen 40.05 

5 Line Stokkeland 41.12 

5  Torunn Omdal Stølen 41.12 
7 Roald Omdal 48.05 

8 Anne Katrine Hildebrandt 58.35 

8 Anne Kine Nygaard 58.35 

10 Jan Magne Strandberg 62.26 

11 Leonora Hildebrandt 81.49 

11 Tilla Svaland Brister 81.49 

11 Sara Omdal 81.49 

 

  



B løype – 2.9 km  

Plass  Navn  Slutt-tid  
1 Christian Sævig 41.21 

2 Ove Kjetså 52.48 

3  Jonny Tveit 56.02 
4 Svein Eidet 60.44 
5 Tor Strandberg 61.20 

6 Tor Skomedal 68.21 

6 Arne Strandberg 68.21 
 

A-løype  - 4.5 km  

 Plass  Navn  Slutt-tid  
1 Hans Gunnar Omdal 41.18 
2 Halvor Vassbø 48.00 

3 Vegard Omdal 48.28 

4  Arild Isaksen 59.03 
5 Svein Harald Holbæk 73.18 

 


